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eq[; 'kCn % uSfrd f'k{kk] fo”o'kkfUr] vÇglk] lR;A 

izLrkouk  

^olqèkSo dqVqEcde~* dh Hkkouk ls çsfjr uSfrd f'k{kk fo”o'kkfUr ds 

fy, vR;ko';d gSA ;fn ge lHkh çdkj ds LokFkks± ls Åij mBdj lEiw.kZ 

olqèkk dks] lEiw.kZ fo”o dks viuk dqVqEc eku ysa vkSj mlh ds vuq:i vkpj.k 

djsa rks vo'; gh ge fo”o esa 'kkfUr dh LFkkiuk vkSj lq'kklu dj ldrs gSaA 

blds fy, vko';d gS f'k{kk ds {ks= esa uSfrd f'k{kk dks tksM+us dhA ;fn 

çkjEHk ls gh cPpksa dks f'k{kk ds fofHkUu vk;ke ds lkFk uSfrd f'k{kk Hkh nh 

tk, vkSj mls cPpksa ds fy, vko';d dj fn;k tk, rks vo'; gh os cPps 

ns'k ds vkSj fo”o ds Hkkoh fuekZrk cudj fo”o'kkfUr dh vksj vxzlj gksaxsA 

vè;;u dk mís'; 

vkt fo'o esa pkjks vksj vjktdrk O;kIr gS fo'o 'kkUrh esa dgha 

vkradokn O;o/kku iSnk djrk gS rks dgha mxzokn ,oa dV~VjoknA vkt dh 

;qok ih<+h HkkSfrdrk dh pdkpkSa/k esa viuh laLÑfr] viuh ijEijk vius 

xkSjoe; bfrgkl rFkk vius uSfrd ewY;ksa dks Hkqyrh tk jgh gSA ,sls esa 

vko';drk gS vkt dh ;qok ih<+h dks uSfrd f'k{kk nsus dh ftlls mUgsa uSfrd 

iru ls cpk;k tk ldsA blh mís'; dks è;ku esa j[kdj ;g vkys[k fy[kk 

gSA 

fo”o'kkfUr LFkkfir djus ds fy, ewyHkwr fl)kUr ;g gS fd O;fä 

dks O;fä ls vkSj ,d jk"Vª dks nwljs jk"Vª ls Hk; u jgs rFkk lalkj Hkj ds 

euq";ksa dks thou;kiu dh vfuok;Zrkvksa dh iwÆr dk vkÜoklu çkIr gksA 

uSfrd f'k{kk esa uSfrd ls rkRi;Z gS & uhfr lEcUèkhA uhfr ls rkRi;Z gS& 

O;ogkj dk <ax ;k crkZo dk rjhdk vFkok yksdkpkj dh og i)fr ftlls 

viuk dY;k.k gks vkSj nwljs dks gkfu u igq¡ps vFkkZr~ tks lUekxZ ij ys tk, 

og uhfr gSA uhfr lEcUèkh dqN ckrsa lHkh ds fy, lkekU; gSa] pkgs og fdlh 

Hkh èkeZ ;k lEçnk; dks ekuus okyk gksA çR;sd èkeZ o lEçnk; esa uSfrd 

'kkL=sa dk egÙo gSA uhfr lecUèkh dqN ckrsa ,slh gSa] ftUgs lHkh ekurs gSa] 

ftUgsa dksÃ >qByk ugÈ ldrkA vkt cPps ftl ifjos'k esa iy jgs gSa] ftl 

ifjos'k esa mudk ikyu&iks"k.k gks jgk gS] mlesa uSfrdrk ihNs NwVrh tk jgh 

gSA blfy, cPpksa dks vkt uSfrd f'k{kk dh cgqr vko';drk gSA tSls D;kjh 

esa tSlk cht Mkysaxs] oSlk gh ikSèkk mriUu gksxk] mlh çdkj ;fn cPpksa dks 

cpiu ls gh uSfrd f'k{kk Hkh nh tk,xh rks os vo'; gh fo”o'kkfUr vkSj 

lq'kklu dh vksj vxzlj gksaxs vkSj fo”o esa 'kkfUr LFkkfir djus esa viuk 

viwoZ ;ksxnku ns ldsaxsA uSfrd f'k{kk ds fofoèk vk;ke gSa] buesa ls dqN 

vk;ke çLrqr gSa & 

vÇglk 

^çeÙk;ksxkRçk.k&O;ijksi.ka Çglk*&mikLokfe] rÙokFkZ lw=] vFkkZr~ vius 

o nwljksa ds çk.kksa dk ?kkr djuk Çglk gSA Çglk ds u gksus dks vÇglk dgrs 

gSaA tSu èkeZ vkSj ckS) èkeZ dk ewyHkwr fl)kUr gS vÇglkA lHkh egkiq#"kksa us 

vius thou esa bl vÇglk dks viuk;kA Hkkjr dks ijrU=rk ls eqä djkus 

Lkkjka'k 

^olqèkSo dqVqEcde~* dh Hkkouk ls çsfjr uSfrd f'k{kk fo”o'kkfUr ,oa 

lq'kklu ds fy, vR;ko';d gSA uSfrd f'k{kk ds fofoèk vk;ke gSa& vÇglk] 

lR;] vpkS;Z] vifjxzg] lkekftd lsok] egkiq#"kksa dh thouh rFkk Øksèk] eku] 

ek;k] yksHk dh fuòfÙk vkfnA ;fn cPpksa dks çkjEHk ls gh ,slh f'k{kk nh tk, 

rks mudk uSfrd mRFkku gksxk] ;fn mudk uSfrd mRFkku gksxk rks fo”o dk 

uSfrd mRFkku Lo;a gks tk,xk] D;ksafd ;s cPps gh fo”o ds Hkkoh fuekZrk gSaA 

;fn vkt euq"; vius thou dk ewy eU= ^ft;ks vkSj thus nks* cuk ys rks 

fo”o esa 'kkfUr ,oa lq'kklu Lo;a LFkkfir gks tk,xkA 
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okys egkRek xkaèkh th dk Hkh çeq[k 'kL= vÇglk gh FkkA 

lezkV~ v'kksd Hkh thou Hkj vius ns'k dh lhekvksa dks 

c<+kus ds fy, ;q) djrs jgs] ysfdu mUgsa 'kkfUr ugÈ 

feyhA vUr esa mUgksaus vÇglk dk ekxZ viuk;k vkSj 

txg&txg 'kkfUr Lrwi cuok;sA vÇglk dk lw{e –f"V 

ls vè;;u fd;k tk, rks dsoy nwljksa dks ekjuk gh 

ugÈ cfYd Lo;a dks ekjuk Hkh Çglk gSA Hkko Çglk Hkh 

Çglk gS vFkkZr~ fdlh dks ekjs ugÈ] ysfdu mldks ekjus 

ds fy, eu esa Hkko gh vk tk,¡ rks og Hkh Çglk gS] 

D;ksafd deZ dh vis{kk Hkko vfèkd egÙoiw.kZ gksrs gSaA 

igys Hkko curs gSa] ckn esa mUgsa fØ;kfUor fd;k tkrk 

gSA blh çdkj dsoy LFkwy :i ls ekjuk gh ugÈ cfYd 

eu dks nq%[kkuk Hkh Çglk gS vkSj nwljksa ds eu dks gh 

ugÈ] vius eu dks nq%[kkuk Hkh Çglk gSA ;fn bl rjg 

dh f'k{kk cPpksa dks nh tk,xh rks os vo'; gh thou esa 

Çglk ugÈ djsaxsA mudk O;ogkj dsoy ekuo ds çfr gh 

ugÈ] i'kq&i{kh rFkk ouLifr txr~ ds çfr Hkh vÇgld 

gksxk vkSj ;g fo”o'kkfUr esa ,d dkjxj dne gksxkA 

lR; 

^lR;eso t;rs* vFkkZr~ lR; dh gh fot; gksrh 

gSA lR; dk thou esa cgqr egÙo gSA ges'kk lR; 

cksyuk pkfg,] lR; ds ekxZ ij gh pyuk pkfg,A ;|fi 

lR; dk ekxZ cgqr dfBu gS] ysfdu tks bl ekxZ ij 

pyrk gS] ges'kk fot; mlh dh gksrh gSA lR; ds ekxZ 

ij pyrs gq, ekufld 'kkfUr ,oa vkfRed lUrks"k rFkk 

xoZ dk vuqHko gksrk gSA egkiq#"kksa us vius thou esa 

lR; ds ekxZ dks viuk;kA tSls & egkRek xkaèkh] uSylu 

eaMsyk] Qknj ewu] enj Vsjslk vkfn vusd egkiq#"kA 

lR;oknh gfj'pUæ ds uke ls dkSu lqifjfpr ugÈ gS] 

ftUgksaus lR; ds fy, vius csVs rFkk iRuh rd dks 

U;kSNkoj dj fn;kA lR; dSlk gks & ^lR;a czq;kr~ fç;a 

czq;kR* vFkkZr lR; cksyks ysfdu fç; lR; cksyks] ,slk 

gekjs uhfr&xzUFk dgrs gSaA tks lR; fdlh ds fy, 

gkfudkjd cu tk,] og lR; fujFkZd gSA tks vlR; 

fdlh ds fy, dY;k.kdkjh gks] og vfèkd Js"B gSA tSls 

& ;fn dlkÃ xk;s ds ihNs nkSM+ jgk gS vkSj xk; 

mldh vk¡[k ls vks>y gks tkrh gS vkSj og dlkÃ 

fdlh ls xk; ds ckjs esa iwNs fd xk; fdèkj x;h gS vkSj 

og O;fä irk gksrs gq, Hkh dgs fd eSaus xk; dks tkrs 

gq, ugÈ ns[kk] rks ;g >wB ugÈ gS] D;ksafd ;gk¡ og 

dlkÃ ds gkFkksa ls xk; dh j{kk djuk pkgrk gSA vr% 

;fn cPps bl rjg dh f'k{kk çkIr djsaxs rks os thou esa 

lR; ds ekxZ ij pydj vo'; gh fo”o 'kkfUr esa viuk 

;ksxnku nsaxsA 

vpkS;Z 

pksjh u djus dks vpkS;Z dgrs gSaA nwljksa dh 

oLrqvksa dks fcuk iwNs xzg.k ugÈ djuk pkfg,A ;gk¡ rd 

fd ty vkSj feêh Hkh fcuk iwNs ugÈ ysuk pkfg,A pksjh 

djuk uSfrd ,oa dkuwuh vijkèk gSA cPpks dks bl ckr 

dh le> ugÈ gksrh gSA blds fy, ekrk&firk ,oa 

xq#tuksa dks gh cPps esa cpiu ls gh ,slk vknr Mkyuh 

pkfg, fd og nwljksa dh phtsa u ysaA cPpksa esa D;k cM+ksa 

esa Hkh nwljksa dh oLrqvksa ds çfr vkd"kZ.k gksrk gSA ;g 

vkd"kZ.k pksjh esa ifjoÆrr u gks tk,] ;g ns[kuk 

ekrk&firk dk dke gSA ;fn ge egkiq#"kksa dh thouh 

;k vkRedFkk i<+s rks ge ik;saxs fd dqN egkiq#"k ,sls 

Hkh gq, gSa] ftUgkksaus cpiu esa pksjh dh] ysfdu muds 

ekrk&firk us mUgsa ogÈ jksd fn;k] mudh bl vknÙk 

dks fodflr ugÈ gksus fn;k vkSj og egku~ O;fä cu 

x;sA vkt ty vkSj feêh ¼èkjrh½ dks ysdj ns'k&fons'k 

esa fdruk fookn gS] ;fn euq"; nwljs dk ty vkSj feêh 

pqjkuk NksM+ ns] viuh lhekvksa esa gh larq"V jgdj nwljksa 

dh lhekvksa esa ?kqliSB NksM+ ns rks fo”o esa 'kkfUr gks 

tk, vkSj lHkh fuHkÊd :i ls jg ldsaxsA ;g rHkh gks 

ldrk gS tc cPpksa dks ,slh f'k{kk nh tk,A 

vifjxzg 

vko';drk ls vfèkd èku dk lap; u djuk 

vifjxzg gSA vFkkZr~ thou;kiu dh vfuok;Zrkvksa ek= 

dh iwÆr o muds lap; vkSj laj{k.k ds çfr lps"V jguk 

o vuko';d oLrqvksa ds laxzg ls fuo`fÙk vifjxzg gSA 

vkt e¡gxkÃ ds pØ esa filrh turk] dfBukb;ksa ls 

tw>rk çR;sd çk.kh] vHkkoksa esa thou;kiu djrk gqvk 

ekuo ;g lkspus ds fy, O;kdqy gks mBk gS fd vkf[kj 

bruh v'kkafr dk dkj.k D;k gS\ og bldk mÙkj ikus 

ds fy, vkdqfyr gSA bl ç'u dk lekèkku vkt 

fo}Ttuksa ds Hkk"k.k esa rks fey gh tkrk gSA vkt ls 

yxHkx 2500 o"kZ iwoZ egkohj Lokeh us vifjxzg dk 

fl)kUr nsdj turk ds le{k bl ç'u dk lekèkku 

j[kk gSA vko';drkuqlkj j[kks] T;knk lap; er djksA 

blh vFkZ dks ysdj ;fn ,d jk"Vª nwljs jk"Vª ls vkSj 

,d O;fä nwljs O;fä ls O;ogkj djs rks vkil esa 

eqBHksM+ dh laHkkouk ugÈ gks ldrhA blls Hkh ijs Hk; 

dh çòfÙk gesa ifjxzgokn dk lgkjk ysus dks ço`Ùk djrh 

gSA lHkh jk"Vªksa vkSj euq"; ek= ds fpÙk ;fn bl Hk; ls 

eqä gks tk;sa fd thou;kiu dh mudh vko';drkvksa 

dh iwÆr esa dksÃ gLr{ksi ugÈ gks ldrk rks ijLij 

ln~Hkko dh Hkkouk lgt gh iui ldrh gSA vusd 

jk"Vªh; o vUrjkZ"Vªh; usrk ;g vuqHko djrs gSa vkSj os 

vius Hkk"k.kksa esa tulkèkkj.k dks le>krs gSa fd viuh 

vko';drk ek= ds fy, oLrqvksa dk laxzg dhft,A 

D;ksafd ,d dk laxzg nwljs ds fy, vHkko cu tkrk gSA 

vkt cgqr yksxksa dk iSlk fons'kh cSadksa esa iM+k gS] tks u 

rks muds dke vk;sxk vkSj u nwljksa dsA bl eUrO; dks 

euq";ksa dks eu esa cSBkus ds fy, ikB'kkykvksa ls ysdj 

laln rd bldh leqfpr f'k{kk dh ;kstuk ljdkj dks 

cukuh pkfg,A rHkh euq";ksa ds eu Hk;eqä gksdj 

vkÜoLr gks ldsaxsA bl çdkj dh çof̀Ùk txus ij 

ifjxzg lap; vkSj laj{k.k ds çfr euq"; dh vkLFkk {kh.k 

gksxh] ftlds QyLo:i mldk leku miHkksx o forj.k 

lgt gh gks ldsxkA tc ,d&nwljs ds çfr Hk; lekIr 

gksxk rks dksÃ ;q) vkfn dh laHkkouk dk ç'u gh ugÈ 

gksxkA rHkh ge fo”o'kkfUr vkSj lq'kklu LFkkfir djus 

esa leFkZ gksaxsA 

lkekftd lsok 

n;k] çse d#.kk] lgkuqHkwfr vkfn euq"; ds xq.k 

gSaA bUgÈ xq.kksa ds dkj.k euq"; vU; çkf.k;ksa ls fHkUu gS] 
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;fn og bUgsa NksM+ nsrk gS rks og vius ekuoh; Lrj ls 

fxj tkrk gSA blfy, gesa nhu&ghuksa ds çfr n;k dk 

Hkko j[kdj mudh lgk;rk djuh pkfg,] o)̀ksa dk 

lEeku djuk pkfg,] jksfx;ksa rFkk vukFk cPpksa dh lsok 

djuh pkfg,A euq"; dk lcls cM+k èkeZ lsok gS] blfy, 

vusd egkiq#"kksa us viuk lEiw.kZ thou nwljksa dh lsok 

esa gh O;rhr dj fn;k] blh esa mUgksaus vykSfdd lq[k 

dk vuqHko fd;kA bu egkiq#"kksa esa enj Vsjslk] Qknj 

ewu] enj ewu] egkRek xkaèkh] ckck vkEVs] uSylu eaMsyk 

vkfn dks Lej.k fd;s cuk ugÈ jgk tk ldrkA ;fn 

cPpksa dks çkjEHk ls gh lsok Hkko dh f'k{kk nh tk,] mUgsa 

laLdkfjr fd;k tk, rks fuf'pr :i ls ge fo”o'kfUr 

dh dYiuk dj ldsaxs] D;ksafd ;s cPps gh fo”o fuekZrk 

gksaxsA blds lkFk&lkFk ekrk&firk ,oa xq# ds çfr 

vknj dk Hkko Hkh vko';d gSA uhfr&xzUFkksa esa dgk gS& 

^ekr` nsoks Hko] fir̀ nsoks HkoA  

xq# nsoks Hko] vfrfFk nsoks Hko*AA 

ÃÜoj ds ckn thou esa ekrk&firk dk gh 

egÙo gSa] os gh mldk ikyu&iks"k.k djds mls cM+k 

djrs gSa] mls laLdkfjr djrs gSa] mldks mldk :i nsus 

esa lgk;d gksrs gSa] fufeÙk gksrs gSaA vkt vk;s fnu 

lekpkj&i=sa esa ,slh ?kVuk,¡ i<+us dks feyrh gSa fd 

lUrku us gh ekrk&firk dh gR;k dj nhA ;fn mUgsa 

lgh f'k{kk feys rks 'kk;n ,slh ?kVuk,¡ u gksaA 

uhfr&xUFkksa esa fy[kk gS & lkS o"kks± rd Hkh yxkrkj 

ekrk&firk dh lsok djds ge muds ê.k ls mê.k ugÈ 

gks ldrsA blfy, thou esa dHkh ekrk&firk dh mis{kk 

ugÈ djuh pkfg,] mudk lEeku djuk pkfg,A mudh 

ekj] mudh Mk¡V Hkh fgrdkjh gS] muds Øksèk esa Hkh fgr 

fNik gS] muds ân; ls fudyk vk'khokZn nqfu;k ds 

fdlh èku ls de ugÈA xq# rks nsork ds leku gksrk 

gSA larksa us xq# dks ÃÜoj ls Hkh vfèkd egÙo fn;k gSA 

dchj dgrs gSa & 

^xq# xksfoUn nksm [kM+s] dkds ykxw ik;A 

cfygkjh xq# vkius] xksfoUn fn;ks crk;AA*  

& dchjnkl 

vFkkZr~ xq# gh ÃÜoj rd igq¡pus dk ekxZ crkrk gS] ;fn 

xq# gh ugÈ gksxk rks ÃÜoj rd vFkkZr~ vius y{; rd 

dSls igq¡psaxsA fdlh Hkh lkèkuk ds fy, xq# rks pkfg, 

ghA ,dyO; dks çR;{k :i ls xq# ugÈ feys rks ijks{k 

:i esa gh xq# dh ewÆr cukdj muls èkuqÆo|k lh[k 

yhA ekLVj cykLVj lfpu us Hkh vius egkfokÃ lekjksg 

esa vius dksp ¼xq#½ dk Lej.k fd;k] mudk vfHkoknu 

fd;kA fuf'pr :i ls bl rjg dh f'k{kk ls cPps 

fouez gksaxs] D;ksafd ^fo|k nnkfr fou;a] fou;a nnkfr 

ik=rke~A* 

;gh fouezrk cPpksa dks 'kkfUr vkSj lq'kklu ds 

ekxZ ij vxzlj djsxhA 

egkiq#"kksa dh thouh 

gesa vius fopkjksa dk laLdkj djus ds fy,] 

mUgsa ifjekÆtr djus ds fy,] mUgsa mPp cukus ds fy, 

lRlkfgR; dh vko';drk gksrh gSA cPpksa ds fy, lcls 

vPNk gS egkiq#"kksa dh thouh o vkRedFkk i<+saA blls 

gesa çsjd çlax o ?kVuk,¡ feyrh gSa] ftuls ge çsfjr 

gksrs gSaA dHkh&dHkh ge ÇddrZO;foew<+ gks tkrs gSa vkSj 

fu.kZ; ugÈ ys ikrs gSa fd bu ifjfLFkfr;ksa esa D;k djsaA 

,sls esa ;fn fdlh egkiq#"k ds fo"k; esa i<+k gqvk gS rks 

,dne è;ku vkrk gS fd veqd ifjfLFkfr esa veqd 

egkiq#"k us ,slk fd;k Fkk rks ge Hkh ,slk dj ldrs gSaA 

egkiq#"kksa esa vusd èkkÆed] ikSjkf.kd egkiq#"k rFkk buds 

lkFk vusd egku~ usrk] lekt lqèkkjd vkSj nk'kZfud 

gq, gSa] tSls egkRek xkaèkh] uSylu eaMsyk] Qnkj ewu] 

enj VSjslk] Lokeh foosdkuUn] egÆ"k n;kuUn ljLorh] 

jktk jkeeksgu jk;] vjfoUn ?kks"k] 'kadjkpk;Z] ckcw 

jktsUæ çlkn] ykycgknqj 'kkL=h] usrkth lqHkk"k pUæ 

cksl vkSj vktdy vUuk gt+kjs] enj ewu] ,&ih&ts& 

vCnqy dyke vkfnA bu egkiq#"kksa dk thou R;kxe; 

jgk gS] bUgksaus thou esa Hkksx dks ugÈ R;kx dks egÙo 

fn;k gSA vkt cPps vkè;kfRedrk vkSj R;kx dks Hkwydj 

Hkksx dh vkSj vxzlj gks jgs gSaA blfy, vko';drk gS 

mudh f'k{kk esa ,sls çsjd çlax tksM+us dh] ftlls 

mudk uSfrd mRFkku gks vkSj os fo”o'kkfUr ds fy, 

ç;kljr gksaA 

Øksèk] eku] ek;k] yksHk ls fuo`fÙk 

Øksèk euq"; dk lcls cM+k 'k=q gS] blesa euq"; 

viuk foosd [kks nsrk gSA blesa fy;k x;k fu.kZ; dHkh 

Bhd ugÈ gksrk] nq%[k dk dkj.k gksrk gSA blh çdkj 

eku vFkkZr~ vgadkj Hkh euq"; dk çcy 'k=q gSA dchj 

dgrs gSa & 

^tc gfj Fkk rc eSa ukgh] tc eSa gw¡ rc gfj ukgÈA*  

& dchjnkl 

blh rjg ek;k ds o'khHkwr gksdj Hkh euq"; Bhd fu.kZ; 

ugÈ ys ikrkA dchj dgrs gSa & 

^ek;k egkBxuh ge tkuhA* & dchnkl 

ykyp rks euq"; dk cgqr fouk'k djrk gS] bu 

lcdks NksM+us dk ç;kl djuk pkfg,A ;fn cPpksa dks 

bu lcds Hk;kog ifj.kke ls voxr djok;k tk,] rks 

og bu lcls cp ldsaxs vkSj viuk o nwljksa dk thou 

lq[kiwoZd] 'kkfUriwoZd ;kfir djsaxsA 

;gk¡ eSaus vÇglk] lR;] vpkS;Z] vifjxzg] 

lkekftd lsok vkfn uSfrd f'k{kk ds dqN vk;ke çLrqr 

fd;sA vk'kk gS ;fn euq"; buesa ls dqN dks Hkh vius 

thou esa viuk ys rks vo'; gh mudk uSfrd mRFkku 

gksxk vkSj mudk uSfrd mRFkku gksxk rks ns'k dk uSfrd 

mRFkku gksxk vkSj ns'k dk uSfrd mRFkku gksxk rks fo”o 

dk uSfrd mRFkku Lo;a gh gks tk,xkA ;fn ,slk gqvk 

rks Hkfo"; esa 11 flrEcj dh vesfjdk dh ?kVuk vkSj 26 

uoEcj dh eqEcÃ dh ?kVuk dh iqujkòfÙk ugÈ gksxhA 

egkohj Lokeh dk lUns'k ^ft;ks vkSj thus nks* ^Live and 

Let LiveÞ dks euq"; vius thou dk ewyeU= cuk ys rks 

dgÈ v'kkfUr ugÈ gksxh] pkjksa rjQ fo”o esa 'kkfUr gh 

'kkfUr gksxhA  

lanHkZ xzaFk lwph 

1- vkpk;Z mekLokeh] ^rÙokFkZlw=*] laiknd&iafMr 

dSyk'kpUæ 'kkL=h 
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2- dchj xzaFkkoyh] laiknd& M‚& ekrk çlkn xqIr] 

yksdHkkjrh çdk'ku] çFke laLdj.k] Qjojh 1969 

3- HkrZ̀gfj ^uhfr'krd*] çdk'kd& fgUnh i‚dsV cqd] 

2010 

4- ukjk;.k iafMr] ^fgrksins'k* çdk'kd&pkS[kEHkk laL—

r çfr"Bku] uÃ fnYyh] 2010- 

5- rSfÙkjh; mifu"kn~] vuqoknd&vYynh egknsok 

'kkL=h] çdk'kd&lerk cqDl 

6- eksgunkl djepUn xak/kh] ÞlR; ds iz;ksxÞ jktiky 

ifCyf'kax] tuojh 2008-  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


